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Willkommen in unserem neuen Bildungs- und Praxishaus!

Sehr verehrtes Publikum, 

das Leben ist ein fortwährender Wachstumsprozess, an dem sich jede/r gestaltend und entwickelnd 
beteiligen kann. Wir möchten Sie/Euch ganz herzlich zur Eröffnung unseres Bildungszentrums IMAGO 
und der 3. Niederlassung unserer Praxisgemeinschaft Insel einladen. 

Sie bekommen vielfältige Einblicke und Anregungen, wie künstlerisches Tun sich im privaten 
und beruflichen Kontext positiv auf die eigene Persönlichkeitsentwicklung auswirken kann. 
Wir zeigen Ihnen/Euch gerne unsere Therapieräume im Haus und unseren schönen Garten. 
Sie können verschiedene Materialien und Methoden kennenlernen – und auch selbst 
ausprobieren, in Muse bei einem Glas Sekt oder einer Tasse Kaffee. 
In unserem Symposium am Samstag können Sie sich gezielt weiterbilden.

Teilen Sie die Zeit mit uns! Wir freuen uns sehr, wenn sich Ihr/Euer Weg zu uns führt!

Programm

Bildungs  zentrum   –  Einweihungsfest  –  Inselhaus Haid

3./4. Mai 2019

Freitag, 3. Mai

Ab 10 Uhr_ 	 Tag der offenen Tür

ganztägig stellen sich die 
Einrichtungen des Zentrum Insel vor:
-	 IMAGO Bildungszentrum
-	 Insel Praxisgemeinschaft GmbH
-	 Solidarkunst Gesundheitsfond Freiburg
-	 HAWei e.V Förderverein

durchgängig	Hausführungen für alle

14–17 Uhr_  	 Fest für Kinder 

mit verschiedenen Aktionen 
und Elterncafé im Garten

Pause

19 Uhr_  	 Festvortrag 
Einlass 18.30 Uhr

_Frau Dr. Luise Reddemann
Psychoanalytikerin, Psychiaterin, Entwicklerin von 

„Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie“, PITT

Imagination als heilsame Kraft

Samstag, 4. Mai

9.30 Uhr_ 		  Symposium

Imagination & Prävention 
in den Künstlerischen Therapien
Begrüßung und Vorstellung der Dozent*innen

10.30–13 Uhr_ 	 Workshops 1. Teil

_Prof. Dr. phil. habil. Karl-Heinz Menzen
klinischer Psychologe, Psychotherapeut, Kunsttherapeut 

Vortrag: Imaginative Selbsterfahrung – 
von der griechischen Naturphilosophie 
zu den Gesprächen C.G.Jungs mit den 
Quantentheoretikern seiner Zeit

_Anja Beier
Dipl. Heilpäd., Dipl. Sozpäd., grad. Kunsttherapeutin 

Sicherer Ort im kunsttherapeutischen Malprozess

_Silke Abel
Dipl. Kunsttherapeutin 
Plastizieren – Innere Bewegung und Form

_Dr. Anne Peschlow
Kunsttherapeutin, Gestalttherapeutin

Einführung in die Arbeit mit dem inneren Team

13–14.30 Uhr_ 	 Mittagspause 

mit Imbiss, Kaffee und Kuchen

14.30–17 Uhr_ 	 Workshops 2. Teil

_Dr. Roger Dufern
Musiktherapeut, Dipl. Heilpäd., anthrop. Kunsttherap. (BVAKT)

Atem, Stimme & innere Bilder

_Uli Altenburger
Dipl. Heilpädagogin, grad. Kunsttherapeutin 
Burnout & Prophylaxe

_Dr. Henriette Schwarz
Kunsthistorikerin, grad. Kunsttherapeutin

Rezeptive Kunsttherapie – Bild-Begegnungen

_Steffi Gohr
Dipl. Heilpädagogin, Dipl. Kunsttherapeutin

Formenzeichnen

kurze Pause

17.15 Uhr_ 	Plenum

Gemeinsames Gespräch mit Austausch 
und Anregungen zum Tagungsthema

18 Uhr_  	 Musik & Tanz

Ausklang mit Addis Buchanan & Christian Deichert


